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El presente curso de carácter práctico tiene por 

finalidad que el alumno logre manejar las navetas y 

pueda tejer delicadas aplicaciones y adornos para el 

hogar. 

El frivolité se destaca sobre los otros tipos de 

tejidos, por ser esencialmente una labor delicada y fina, 

además por ser una técnica muy antigua que actualmente 

muy pocas personas conocen. 

Curso de Frivolité 

 

Sesión 1: 

Conocimientos básicos. Aprenderás a tejer 

utilizando una naveta y comprenderás los gráficos de 

tejidos, para que puedas realizar tus labores de 

manera independiente. 
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Sesión 2: 

Unión de tejidos circulares. Crea bellas labores 

uniendo pequeños círculos. Como trabajo práctico se 

realizará un pasa cinta. 

Sesiónes 3: 

Tejido en círculos. Aprende a tejer en círculos y 

confecciona diversas aplicaciones ideales para decorar 

tus prendas o tu hogar. 
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Listado de materiales necesarios para realizar el curso: 

 

-         Dos navetas 

-         Un ovillo de hilo para tejer frivolité 

 

 
 

Sesión 4: 

Tejido con dos navetas. Aprenderás a tejer como 

todo un experto utilizando dos navetas de manera 

simultánea. 

Cada sesión tiene una duración de una hora y media 


